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Unser Bio-Mittagstisch
18. bis 22. Marz 2024

Wir kochen fur Sie jeden Tag frisch und verarbeiten dabei vorrangig die Produkte aus
unserem Laden. Ob vegetarisch oder mit Fleisch oder Fisch, wir achten auf die
Vollwertigkeit der Speisen und verwenden keine kinstlichen Geschmacksverstarker.
Eine Zutatenliste nach dem europdischen Lebensmittelinformationsgesetz konnen Sie
gerne bei uns einsehen. Samtliche Zutaten zu unseren Gerichten stammen aus
kontrolliert biologischem Anbau, DE-OKO-003. Wild aus heimischer Jagd.

Montag: Kartoffel-Suppe mit Brot 5,90 €
Gnocchi mit Barlauch-Kasesol3e 11,00 €
Puten-Geschnetzeltes mit Spatzle 16,50 €

Dienstag: Cremige Tomaten-Suppe mit Brot 5,90 €
Gemisecurry mit Reis 11,00 €
Spaghetti mit Hirsch-Bolognese 16,50 €

Mittwoch: Erbsen-Suppe mit Brot 5,90 €
Kartoffel-Mangold-Gratin 11,00 €
Rindergulasch mit Semmelknodel 16,50 €

Donnerstag: Linsen-Suppe mit Brot 5,90 €
Barlauch-Knodel mit Butter & Parmesan 11,00 €
Fleischpflanzerl vom Lamm mit Kartoffelsalat 16,50 €

Freitag: Fisch-Suppe mit Ciabatta 12,50 €
Kaspressknodel mit Grillgemise 11,00 €

Unsere Mittagsgerichte gibt es Montag bis Freitag von 11.30 bis 14.30 Uhr
Zusatzlich ist taglich unser bunter Beilagensalat fiir 5,90 € erhaltlich.
Alle Gerichte konnen auch zum Mitnehmen verpackt werden.

Wir verwenden die Behilter von ,,REBOWL” im Pfandsystem.
Ndhere Informationen dazu gerne bei uns im Laden.

Wiv wivnachen einen Gulten Appelit!
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Bernauer Str. 85 Fax: 08051 - 966325
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